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Liebe Kolleginnen und Kollegen

Bluthochdruck und die damit verkntpften Erkrankungen begegnen uns tagtaglich. Das be-
eintrachtigt die Lebensqualitat unserer Patienten. Ursachen eines erh6hten Blutdrucks sollten
wir erkennen und spezifisch behandeln. Dies ist einerseits von Vorteil fir Ihre Patienten,
andererseits konnen die knappen Ressourcen in der medizinischen Versorgung fiir andere
Schwerpunkte verwendet werden.

Wo stehen wir in der Schweiz beziiglich Bluthochdruck, bei welchen Patienten sollten wir an
einen Bluthochdruck denken, mit welchen Medikamenten rational behandeln?

Wir sind sehr gllicklich, dass wir fllhrende Experten der Schweiz und Europas begrlissen
dirfen, die uns die neuesten Entwicklungen und Guidelines vorstellen werden. Zudem kénnen
Sie sehen, wie wir mit ganz konkreten Problemen bei der Blutdruckbehandlung umgehen.

Wir sind Uberzeugt, dass diese Veranstaltung fur lhre tégliche Praxis wichtige Impulse liefern
wird und freuen uns auf lhren Besuch.

Herzliche Griisse
Prof. Dr. med. Bruno Vogt Prof. Dr. med. Markus Mohaupt

Referentinnen und Referenten

Prof. Dr. med. Bruno Vogt, Universitatsklinik fir Nephrologie, Hypertonie und Klinische Pharmakologie,
Inselspital Bern

PD Dr. med. Urs Fischer, Universitatsklinik fir Neurologie, Inselspital Bern

Dr. med. Adrian Derungs, Universitétsklinik ftir Nephrologie, Hypertonie und Klinische Pharmakologie,
Inselspital Bern

Prof. Dr. med. Markus Mohaupt, Universitatsklinik fir Nephrologie, Hypertonie und Klinische Pharma-
kologie, Inselspital Bern

Dr. med. Thekla Renker, Universitdtsklinik flir Dermatologie, Inselspital Bern

Prof. Dr. med. Dominik Uehlinger, Universitatsklinik fiir Nephrologie, Hypertonie und Klinische Pharma-
kologie, Inselspital Bern

Prof. Dr. med. Roland E. Schmieder, Medizinische Klinik 4, Universitatsklinikum Erlangen

Dr. med. Daniel Ackermann, Universitatsklinik flir Nephrologie, Hypertonie und Klinische Pharmakologie,
Inselspital Bern

PD Dr. med. Andreas Schénenberger, Universitatsklinik fir Allgemeine Innere Medizin, Inselspital Bern

Dr. med. Spyridon Arampatzis, Universitatsklinik fir Nephrologie, Hypertonie und Klinische Pharma-
kologie, Inselspital Bern

Prof. Dr. med. Michel Burnier, Service de néphrologie, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois (CHUV),
Lausanne



Programm

Moderation Teil 1 - Bruno Vogt, Bern

14.00-14.05  Begrlissung Bruno Vogt
14.05-14.20 Pharmakologie der Antihypertensiva — wie sichere ich die Compliance?
Adrian Derungs
14.20-14.35  Patienten nach Hirnschlag: Wie stark und mit was den Blutdruck senken?
Urs Fischer
14.35-14.50  Fall Markus Mohaupt
Bei Psoriasis an den Blutdruck denken? Renker Thekla
14.50-15.05  Haben Betablocker bei der Blutdruckbehandlung noch einen Stellenwert?
Dominik Uehlinger
15.05-15.40  ESH Guidelines 2013, was ist neu? Roland Schmieder
15.40-16.10  Pause

Moderation Teil 2 - Dominik Uehlinger, Bern

16.10-16.25  Blutdruckin der Schweiz Daniel Ackermann
16.25-16.40  Bluthochdruck bei alten Patienten Andreas Schénenberger
16.40-16.55  Sturzrisiko bei antihypertensiver Therapie Spyridon Arampatzis
16.55-17.30  Was gibt es Neues in der Hypertonie 2014? Michel Burnier
17.30-18.00  Klinische Fallbesprechung Markus Mohaupt
18.00 Apéro

Ort Hérsaal 2 Chirurgie, Operationstrakt Ost F, Inselspital Bern

Anmeldung bis 3. Januar 2014

Auskunft Melanie Frei, Oberarztsekretarin

Direktwahl +41 31 632 31 90, Fax +41 31 632 14 58

E-Mail: melanie.frei@insel.ch

Organisation und Leitung:
Prof. Dr. med. Markus Mohaupt, Leitender Arzt Hypertonie, Universitatsklinik far

Nephrologie, Hypertonie und Klinische Pharmakologie, Inselspital Bern

Kredite

Schweizerische Gesellschaft fir Allgemeinmedizin: «volle Fortbildungsdauer anrechenbar»
3.5 Credits Schweizerische Gesellschaft fiir Innere Medizin
3.5 Credits Schweizerische Gesellschaft fiir Nephrologie



Anmeldetalon

Berner Hypertonietag 2014

[] Ja, ich nehme an der Fortbildung teil
[] Nein, ich bin leider verhindert

Titel

Name / Vorname

Adresse / Stempel

E-Mail

Datum / Unterschrift

Wir freuen uns auf Thre Anmeldung bis 3. Januar 2014
per Post:  mit Karte

perFax: 0316321458

per E-Mail: melanie.frei@insel.ch

-
[
S
(5]
£
(]
(Vo]
C
3]
<
<~
o
o
o
3]
8
@
=
o
8
A
(5]
o
>
T
P
(5]
C
-
(5}
[aa]




WINSELSPITAL

UNIVERSITATSSPITAL BERN

HOPITAL UNIVERSITAIRE DE BERNE

BERN UNIVERSITY HOSPITAL

OWA\

Nicht frankieren
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Non affrancare

Geschiftsantwortsendung Invio commerciale-risposta
Envoi commercial-réponse

Inselspital Bern

Klinik fur Nephrologie
Melanie Frei
Freiburgstrasse 15
3010 Bern
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